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Hulp bij energie besparen

Door zuiniger om te gaan met energie, kun je per jaar deze bedragen besparen.

Gratis besparen

Lagere stookkosten!

Thermostaat ‘s nachts op 15°C
Zet je thermostaat ‘s nachts op 15°C. Heb je
vloerverwarming? Zet je thermostaat dan

op 17°C of 18°C, anders duurt het opwarmen

te lang.

Appar aten éCht uitzetten
Door apparaten (zoals een televisie of magnetron) écht uit
te zetten, kun je veel onnodige energiekosten besparen.

Verwarm je slaapkamer niet
Verwarm je slaapkamer niet. Gebruik
eventueel een kruik of elektrische deken.

Boiler op 60°C

Heb je een boiler die een voorraad water warm houdt?
Stel die dan in op 60°C. Lager dan 60°C is niet verstandig
vanwege legionella en het risico op bacteriegroei.

Thermostaat eerder lager
Zet de thermostaat al een uur voordat je

Wasmachine op ecoprogramma gaat slapen op 15 C.

Gebruik het ecoprogramma van de wasmachine en laat
hem pas draaien als hij vol is. De was wordt net zo schoon
en je bespaart energiekosten.

Deur dicht!

Sluit tussendeuren en verwarm alleen de
ruimte waar je bent. Met een deurdranger
gaan deuren automatisch dicht.

Scan de QR-code met je

) Niet thuis?
camera en pas de tlps

o
Thermostaat op 15 C
Zet de thermostaat op 15°C
als je overdag weggaat.
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direct toe in je eigen woning :




Hoe Cazas wonen \
je helpt

Je bespaart het meest op gas en energie als

? Wij hebben alle tips

je woning energiezuinig is. Daarom zijn wij De komende jaren .
hard aan het werk om al onze woningen doen we het volgende: . voor je gebunde,d
energiezuinig te maken. ¢ De woningen die het ‘
minst energiezuinig Lees er hier meer over
Het liefst zouden we alle woningen nu aanpakken. ziin, verduurzamen

Maar helaas hebben we daar niet genoeg geld en we zo snel mogelijk.

mensen voor. Ook is het nodige materiaal niet altijd Dit betekent dat we eind 2025 geen woningen

beschikbaar. We hebben daarom een planning voor meer hebben met het energielabel E, F of G.

de komende jaren. Als je woning aan de beurt is, Alle eengezinswoningen krijgen zonnepanelen,

informeren wij je daarover. als ze daarvoor geschikt zijn. Dat gebeurt

i volgens onze planning. Als een huurder al

eerder om zonnepanelen vraagt, dan nemen
we die aanvraag in behandeling.
Gebouwen met appartementen krijgen
zonnepanelen op het moment dat we die
appartementen verduurzamen.
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e Bij groot onderhoud en als we zonnepanelen
plaatsen, brengen we een aansluiting aan zodat
je elektrisch kunt koken in plaats van op gas.

Of bezoek de website
www. groenwest.nl



Wat de gemeente

Denk
aan /ed-

voor je doet @ fompen

Vanuit de gemeente is er ook hulp voor jou.
We geven hier een aantal voorbeelden. Maar

kijk vooral ook op de website jouwhuisslimmer.nl.

Daar vind je per gemeente tips en adviezen om
energiezuiniger te wonen. En hoe de gemeente
je daarbij helpt.

Energietoeslag

Verdien je minder dan € 1.310,05 (alleenstaande)

of € 1.871,50 (samenwonend) netto per maand? Dan
kriig je energietoeslag. Heb je die nog niet ontvangen?
\/raag dan bij je gemeente hoe je de toeslag kunt
aanvragen.

.

Energieboxen uitgedeeld voor huurders. Meer hierover
lees je op de website energiebox.org/utrecht.

Energiecoaches

In veel gemeenten kan een energiecoach je advies
geven over simpele ingrepen die je woning
energiezuiniger maken. Bij je thuis, via videobellen
of telefonisch. Kijk voor meer informatie op de
website jouwhuisslimmer.nl.

Hulp bij geldproblemen
Heb je moeite om alle rekeningen te
betalen? In elke gemeente kun je hulp
krijgen. Kijk voor meer informatie op de
website voor je gemeente:

De Ronde Venen:
www.servicepuntderondevenen.nl/
werkgebied/schulden

des

Leqe’s
Heils

voor iedereen

Zet je thuis de verwarming niet aan, maar is dat eigenlijk te fris?
Het Leger des Heils laat je niet in de kou zitten. Alle buurthuiskamers
van het Leger des Heils zijn deze winter alle dagen open.

Je kunt er bijvoorbeeld een boek lezen, een praatie maken met andere
bezoekers, een kopje koffie drinken, een spelletje spelen met je kind, of
studeren. Het Leger des Heils wil ervoor zorgen dat iedereen een plek
heeft om naartoe te gaan. Ze noemen dit ‘Warme Kamers'. Alleen heeft
het Leger des Heils niet in elke plaats een buurthuiskamer. Daarom heeft
het ook andere organisaties gevraagd om zich bij de Warme Kamers aan
te sluiten. Zo komt er een deken van Warme Kamers over het hele land.

Je vindt Warme Kamers onder andere op deze plekken:
Bibliotheek Zegveld, Middenweg 2c

Bibliotheek lJsselstein, Overtoom 7

Bibliotheek Wilnis, Pieter Joostenlaan 24 a - DRV
Bibliotheek Vleuten-dorp, Dorpsplein 1
Bibliotheek De Meern, Oranjelaan 14

IJsselstein: www.wil-lekstroom.nl/
schuldhulpverlening

Montfoort: www.plangroep.nl

Utrecht: www.utrecht.nl/werk-en-inkomen/
hulp-bij-geldzorgen

Woerden: www.woerdenwijzer.nl/alle-hulp/
schuldhulpverlening

Energie Bespaarbon
bespaar De gemeenten Woerden en De Ronde

bﬂn \enen hebben energiebespaarbonnen

" & uitgedeeld. Daarmee kun je gratis
producten krijgen waarmee je energie
bespaart. Denk aan radiatorfolie en
ledlampen. De gemeente Utrecht heeft

Meer Warme Kamers vind je op de website www.warmekamers.nl.
Je kunt daar ook zoeken op plaatsnaam, in plaats van op postcode.




